
หจก. ………………………………………….  

แผนส่งอบรมพัฒนาหัวหนา้งาน 

“หมายเหตุ”            แผนส่งพนักอบรมการตรวจสอบมาตรฐานในการติดตัǝงนัǚงรา้น จาํนวน 2 คน  เดือน มีนาคม 2567 

1. นายศุภชัย  ปǞองทัพ ทย 
2. นายอธวิัฒน์  โยธา 

Training Plan for Contractor Supervisors

Topic: General Safety Rules / Installation Technique / Scaffolding Standard Check / Supervisor Responsibilities

Remarks: Plan to send Mr. XXX and Mr. YYY on Mar 2024

Period: Month 1-4



หจก. ………………………………………….  

การ training พนักเก่าและพนักงานใหม่ และทบทวน 
(เรˑืองการตั˓งนัˑงร้าน/มาตรฐานการต˓ังนัˑงร้านของ SCGP) 

Training on Scaffolding (PPE/Area Preparation/Lanyards)

Safety Requirement
PPE e.g. Helmet/Safety Glassess/Gloves/Full Body Harness

Tools e.g. Tape to define area of working / Trolley for equipment

and contractors namely as safety net installation for falling 

maximum design. 
objects prevention, load on scaffolding not exceeding 

and act safely with prevention measures for other employees 
Area Preparation to signify related possible dangers 

Lanyards on appropriate point/position such as Truss

Label/Sign to beware of dangers



หจก. ………………………………………….  

มาตรการการลงโทษพนักงานกรณีผิดระเบยีบความปลอดภัย โดยเฉพาะ LSR 

กฎข้อบงัคับระเบียบ 

Penalty Measures

Requirement
(Complied with related Laws and SCGP laws)

Penalties

Responsibilities

Disciplines

Criteria for any related penalties



หจก. ………………………………………….  

ภาพกิจกรรมการอบรมภาคทฎษฏ ี
 

Figures on training on Paper and real practice



หจก. ………………………………………….  

ภาพกิจกรรมทบทวนอบรมนัˑงร้าน 
และตรวจสอบนัˑงร้านอย่างปลอดภัย 

Figures on training on Paper and real practice



34
34 โครงการความปลอดภัยคู่ธุรกิจ

ชืǚอหัวข้อ 

Follow-up and Assessment



3535 โครงการความปลอดภัยคู่ธุรกิจ

ชืǚอหัวข้อ 

แผนงานด้านความสะอาดแต่ละพืǝนทีǚ (ปǭ 2567) 

หัวขอ การปฏิ บัติ

Item Action

PLAN

ACTUAL

PLAN

ACTUAL

PLAN

ACTUAL

PLAN

ACTUAL

PLAN

ACTUAL

PLAN

ACTUAL

พ้ืนท่ี/กิจกรรม 5 ส. (TKU.)
ระยะเวลาดําเนินการ

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. ธ.ค.

1. PUC ( RB#1 ), RB#2, PB#3, PB#4

2. Eva#1,2. (EV, CZ, LK, Env)

3. Pulp#1&2, Sheeting#1&2, Chemical, Chopper

พ.ค. ม.ิย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค.

6. PL.#1  PL.#2, sheeting 1,2. คลังกระดาษ,เคมีคอล

5. Paper Machine, Converting, Pulp Mold

6. ทําความสะอาด 5 ส. ทุกคร้ังหลังเสร็จงาน ShutDown  Big Cleaning Day

1

พ.ย.

Cleaning Plan for each area



36
36 โครงการความปลอดภัยคู่ธุรกิจ

ชืǚอหัวข้อ 

Cooling Tower  Eva#2 

กิจกรรม 5. พืǝนทีǚส่วนพลังงาน  : PB#3, 
PB#4,CoolingTower Eva#2 

พืǝนทีǚส่วนพลังงาน  : PB#3, PB#4 

Figures on cleaning/doing 5S



37
37 โครงการความปลอดภัยคู่ธุรกิจ

ชืǚอหัวข้อ 

กิจกรรม 5. พืǝนทีǚ :  Workshop TB# 2, RB# 2, Dm# 2 

Workshop TB#2 

RB# 2, Dm# 2 

พืǝนทีǚ :  Eva#2 

Figures on cleaning/doing 5S



38
38 โครงการความปลอดภัยคู่ธุรกิจ

ชืǚอหัวข้อ 

กิจกรรม 5. 

วันทีǚ 12  มกราคม 2567     พืǝนทีǚ :  ETP#2  CZ# 1 ส่วน
พลังงาน 

Figures on cleaning/doing 5S



39
39 โครงการความปลอดภัยคู่ธุรกิจ

ชืǚอหัวข้อ 

กิจกรรม 5. 

วันทีǚ 12  มกราคม 2567     พืǝนทีǚ :  Chop, Dm#2 

Figures on cleaning/doing 5S


